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月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 金B・Eはイベントクラスになります。（定員６名）

29 30 1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 「ラリークラス」「イベントクラス」については、

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 在籍会員様1回2,200円（税込）その他の方1回2,420円(税込)になります。

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 アクティブキッズは、投げる・走るといった運動能力開発プログラムになります。

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 ★レッスンをお休みされる場合には

30 31 　 レッスン開始時刻の１時間前までにご連絡をお願いいたします。

※ 担当コーチ、クラス変更箇所になります。※ 休館日になります。 ※  は祝日となります。 (M・キッズ・ジュニアクラスをご利用の方は３０分前までにお願いいたします。)

★12月期は2022年11/29～12/26となります。

　　12月期の振替は2023年2月期内までにご利用お願いいたします。

★キッズクラスは15：45～16:40となります。

在籍人数が1〜3名のクラスに関しては、移動していただく

場合があります。あらかじめご了承ください。
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ソフトテニスクラスのレベル表記が１→４からA→Dに変更になりました。
１＝A　２＝B　３＝C　４＝Dとなります。
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木EクラスD３・４はダブルス専門クラスになります。（定員６名）

火A・金DクラスのLDは女子ダブルス専門クラスになります。（定員６名）
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202３年2月（4週） 土NクラスSG３・４はシングルス専門クラスになります。（定員６名）2022年12月（4週） 202３年1月（4週）
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