
  2026年 1月期　タイムテーブル
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J ●レッスンをお休みされる場合は、
　レッスン開始時刻の1時間前までにご連絡ください。

・以下のクラスご在籍の方は記載時間までとなります。

← 変更箇所になります。 　Aクラス→20分前　ジュニア・キッズクラス→30分前

※女子ダブルスクラスは8名定員となります。 ●クラスの在籍が3名未満の場合、クラス移動を

※ジュニアクラスは平日55分、土日60分レッスンとなります。 　お願いする可能性があります。

※水G1のみ55分の為、定員は5名となります。 ・在籍が満員のSTEP1に在籍しているSTEP2の方へ

　クラス移動をお願いする可能性があります。

●寺地コーチのレッスンは通常料金とは異なります。

・定員は8名となります。在籍が4名未満の場合、

　クラス移動をお願いする可能性があります。

●1月期のお振替期限は3月28日(土)までとなります。

・1月期のお振替を3月期にご利用の場合、

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 　延長手数料330円をいただきます。
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27日は休館日となります。 11日は休館日となります。 19日は休館日となります。

お振替としてご利用ください。 お振替としてご利用ください。 お振替としてご利用ください。

フロント
営業時間

7:30 ～ 20:30土日
火水 8:30 ～ 21:00

※休館日・イベント日は営業時間が異なります。

２０２６年１月期
1/4(日)～1/31(土)

２０２６年２月期
2/1(日)～2/28(土)

２０２６年３月期
3/1(日)～3/28(土)

月木金 8:30 ～ 22:00

3,850円
85分

4,400円

土日祝 5,500円 6,050円
レンタルコート 1面

平日
60分

平日昼

6名
10名 8名 6名

土日
10名

平日夜 8名

定員 S1 S2～S6 ジュニア キッズ ソフト

5・6 レンタル
コート

5・6～

土田 小野澤 黒田 土田
23:00

21:40 4・5 2・3 レンタル
コート

土田
21:35 土田 20:55 伊達崎

19:30～20:50
伊達崎 黒田 飯塚

20:15～21:15
齊藤

～ 3・4 ソフトB・C 2 3・4～

土田 小野澤 黒田 飯塚 小林

ソフトB・C 3・4 ソフトC・D 1(60分) ソフトC・D 19:3020:15 3・4 2 3・4 ソフトB・C 2

小林 小林

近本 小林 黒田

5・6 4
18:00～19:00

20:10 飯塚 19:25 小林
小林 小野澤 飯塚 山口 藤中

～～

土田 齊藤 黒田 飯塚
18:50～19:50

2・3 1(60分)4・5 ソフトA・B 18:002 4・5 ソフトB・C18:50 4・5 ソフトA・B 5・6 ソフトA・B 1(60分)

定員　5名

小林
小林 土田

18:45
黒田 小野澤 山口 長池

～
17:55

土田
17:45 16:25

長池 飯塚 小野澤 山口 長池

～

3・4 4・5～

小野澤 田中 黒田

J1 J4 J2 J4 J1 16:3017:50 J4 J3 J4

近本 小野澤

3・4 2

長池

J1

長池

1(55分)

J3 J2 J3～

小野澤 田中 飯塚 長池 飯塚

J1 J3 J1 J2 J1 15:2516:50 J2 J1 J3 J2 J2

小野澤 田中 黒田

15:20～16:20

4・5 女ダブ4･5 キッズ

土田 田中

～

田中

J2

1(60分)
15:20～16:20

佐藤

J1 J2 J114:20 J2

清水 黒田

4

長池 15:20
寺地 清水

15:45～16:45

～レンタル
コート

長池

4・5 キッズ 2・3 1(60分)

飯塚
15:45～16:45

小林 小野澤 土田 黒田
16:45

15:20

高橋
13:35 山口 12:35

黒田 飯塚 清水
12:10～13:10

～

田中

3・4 2～

佐藤 黒田 黒田 高橋
15:10

山口

黒田

2・3 4・5 女ダブ5･6 3・4 12:4513:45 3・4 2 6女ダブ3･4

14:10
寺地 清水

レンタル
コート

～

小林

1(60分)
12:45～13:45

高橋

4・5

近本

12:10 4・5 3 女ダブ5･6 5・6

高橋

～

田中 黒田 清水 田中 飯塚

4 5・6 2・3 5・6 4・5
12:00 11:00 高橋 高橋

飯塚 黒田 飯塚 田中 山口

～～

田中 佐藤 清水 田中 黒田 田中
9:35～10:35

黒田
9:35～10:35

10:35 5 2・3 女ダブ4･5 3・4 5・6 4 3・4 2・3
10:25 田中 山口 9:25

黒田 黒田 飯塚
9:25～10:25

田中

～～

黒田 田中
9:25～10:25

飯塚
レンタル
コート

4・5 3・49:00 4・5 3 1(60分) 3・4 1(60分) 3・4 8:002
① ② ① ② ① ② ①

月 火 水 木 金
② ① ② ① ② ① ②

土 日

田中 高橋 高橋 黒田

5・6 3・4女ダブ5･6

2・3

4・5 3・4 4 2・3

J1 4・5 J15・6 2・3 9:35

1(60分) 11:10

℡．043-421-1000


