
毎週土曜日開催！ テーマ別レッスン 
 

１８：３０～１９：５５ 
 

6 月のテーマはとことん 

【サービス＆リターン】 
 

 

Ｋｅｎʻｓテニスパーク海浜幕張校にて︓★初中級〜中級の方対象★ 

 

レッスン担当  畠山 康教（公益社団法人 日本プロテニス協会認定プロフェッショナル３） 

サービスは試合で一番最初に打つ重要なショットです！ この機会に強化しましょう。 

リターンが苦手という声をよく耳にします。リターンはタイミングさえつかめば簡単です！ 

皆様が楽しく上達していただけるよう頑張ります！是非ご参加ください。 

 

 

 

 

定員︓５名様  対象︓初中級〜中級 

料⾦︓１，９４４円/1 回（税込） 

☆テーマ詳細 

６月１日  ＜サービス強化＞ 

      プロネーションとタイミングについて VS リターン 

 

６月８日  ＜リターン強化＞ 

      ステップイン〜プレイスメントについて VS サービス 

 

６月１５日 ＜サービス強化＞ 

      コントロール向上と回転系 VS リターン 

 

6 月２２日 ＜リターン強化＞ 

      ワイドサービスへの対応＆アングルショット VS サービス 

 

 

 


